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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

1r d’ESO 

“CLASSE 
SENSE FUM” 

4-5 sessions 
(durant tot el curs) 

TUTORIA 

• Paco Calderon 
• Elena Rodríguez 
• Margarita Soriano 
 

ADDICCIONS A 
PANTALLA 

Reflexió sobre el temps 
i els tipus de lleure 

 
TUTORIA 

• Paco Calderon 
• Elena Rodríguez 
• Margarita Soriano 

Internet segur 
MOSSOS 

D’ESQUADRA • Cori Ferran 

DIA DE LA SIDA 
Recerca d’informació 
per internet sobre la 

SIDA 
COMISSIO SALUT • Carme Salmerón 

• Cori Ferran 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

1r d’ESO 

DIA DE LA 
SALUT 

Jornada d’activitats 
centrada en la salut i 

l’esport. 
Primeres cures, revisió 

odontòloga, higiene 
postural 

 
(2 d’abril de 2009) 

INTERDISCIPLINARI 

• José Luís 
Gallardo 

• Cori Ferran 
 

TREBALL  DE 
SÍNTESI  

Crèdit sobre l’esmorzar 
saludable i l’alimentació en 

general 
INTERDISCIPLINARI • Marta Puig 

ESPORT I 
ESCOLA 

Oferta d’activitats 
extraescolars  

en el propi  centre  

FORA D’HORARI 
LECTIU 

• José Luís 
Gallardo 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

2n d’ESO 
 
 
 
 
 

 

ALCOHOL I 
SOCIETAT 2 Sessions (2n trim.). TUTORIA 

(Professional extern) 
• Marta Puig 
• Cori Ferran 

SOCIO 
ADDICCIONS 

• “Internet segur” 
xerrada Mossos 
d’Esquadra 
• Higiene postural 

TUTORIA 
EDUCACIÓ FÍSICA 

• Carme Salmerón 
• Loli Muñoz 
• M.Fernanda 
Sancho 
• Josep M.Martín 

ALTRES 
MATERIALS 
DEL PAT 

Pots dir “no” TUTORIA  

• Carme Salmerón 
• Loli Muñoz 
• M.Fernanda 
Sancho 
• Josep M.Martín 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

2n d’ESO 
 

DIA DE LA SIDA  
Recerca d’informació 
per internet sobre la 

SIDA 
COMISSIÓ SALUT • Carme Salmerón 

ADOLESCÈN-
CIA I TU 

Intervenció d’una hora 
del grup Arbora TUTORIA 

• Carme Salmerón 
• Loli Muñoz 
• M.Fernanda 
Sancho 
• Josep M.Martín 

DIA DE LA 
SALUT 

Jornada d’activitats 
centrada en la salut i 

l’esport: natació 
 

(2 d’abril de 2008) 

INTERDISCIPLINARI 

• José Luís 
Gallardo 

• Cori Ferran 
 

ESPORT I 
ESCOLA 

Oferta d’activitats 
extraescolars en el 

propi  centre  

FORA D’HORARI 
LECTIU 

• Jose Luis 
Gallardo 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

 
 
 
 
 
 

3r d’ESO 
 
 
 
 
 

ADDICCIONS A 
PANTALLA 

Reflexió sobre el temps 
i els tipus de lleure 

 
TUTORIA 

• Fina Mengíbar 
• Sergi Viader 
• Ruth Beltrán 

Internet segur 
MOSSOS 

D’ESQUADRA 
• Cori Ferran 

Taller de la son 
SALUT I ESCOLA 

Dolors Robles 
• Cori Ferran 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

 
 
 

3r d’ESO 
 

xkpts 

4 sessions per a 
treballar el material 
sobre prevenció del 
consum de cannabis 

TUTORIA 
BIOLOGIA 

• Cori Ferran 

DIA DE LA SIDA  

Difusió de la pàgina 
sexejoves del departament 
de Salut i reflexió sobre la 

SIDA  

COMISSIÓ SALUT 
• Fina Mengíbar 
• Sergi Viader 
• Cori Ferran 

DIA DE LA 
SALUT 

Ja n’hi ha prou! 
(Obra de teatre) 
(2 d’abril de 2009) 

INTERDISCIPLINARI 
 
• Antonio Silvente 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

3r d’ESO 

SEXUALITAT 

Material per a treballar 
aparell reproductor, 

mètodes 
anticonceptius, mites, 

etc. 

BIOLOGIA I 
GEOLOGIA 

• Cori Ferran 
• Fina Mengíbar 

LES CARES DE 
L’ALCOHOL 

 

Programa pilot basat en 
activitats a l’aula i accés 
a internet des de casa. 

Treballa informació i 
simulacions de casos.  

BIOLOGIA I 
GEOLOGIA  

• Cori Ferran 
 

ESPORT I 
ESCOLA 

Oferta d’activitats 
extraescolars en el 

propi  centre  

FORA D’HORARI 
LECTIU 

José Luís 
Gallardo 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

4t d’ESO 
 

xkpts 

4 sessions per a 
treballar el material 
sobre prevenció del 
consum de cannabis 

TUTORIA 
TECNOLOGIA 

• Carme Cardona 
• Montse Vizcarro 
• Elvira Lardies 
• Sergi Viader 

ALTRES 
MATERIALS 

DEL PAT 

• Sessió de Comunicació 
Assertiva (1r trim.). 

• Sessió de Resolució de 
Conflictes (1r trim.). 

TUTORIA 
• Carme Cardona 
• Elvira Lardies 
• Montse Vizcarro 

DIA DE LA SIDA  

Difusió de la pàgina 
sexejoves del departament 
de Salut i reflexió sobre la 

SIDA 

COMISSIÓ SALUT 
• Carme Cardona 
• Elvira Lardies 
• Montse Vizcarro 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

4t d’ESO 

TALLER DE 
PRIMERS 
AUXILIS 

Taller realitzat per 
personal de la Creu 

Roja al Punt de Salut 
de Can Massallera 

BIOLOGIA I 
GEOLOGIA 

• Fina Mengíbar 
• Antonio Silvente 
• Cori Ferran 

DIA DE LA 
SALUT 

Que sí, vida! 
(Obra de teatre) 

 
(2 d’abril de 2009) 

INTERDISCIPLINARI 
 
• Cori Ferran 
 

ESPORT I 
ESCOLA 

Oferta d’activitats 
extraescolars en el 

propi  centre  

FORA D’HORARI 
LECTIU 

José Luís 
Gallardo 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

ESO 
BATXILL. 

CFGM 

PLA 
PREVENTIU DE 

CENTRE 

Elaborar un pla 
preventiu per al nostre 

centre basat en 
comissió d’alumnat, de 
professorat i de famílies 

TOTA LA 
COMUNITAT 
EDUCATIVA 

 
• Cori Ferran 
 

Derivació d’alumnat i 
famílies per a atenció 

individualitzada al 
centre d’orientació 
familiar de l’Olivera  

Fora d’horari lectiu   
• Cori Ferran 
• Tutors/es 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

2n cicle 
ESO 

SALUT I 
ESCOLA 

Intervenció de 
profesionals sanitaris 
com a promotors de 
salut: 
• Difusió del recurs a 

tota la comunitat 
educativa. 

• Taller sobre la son 
per a 3rs d’ESO 

• Primeres cures per a 
1r ESO 

• Afectivitat per 3r ESO 
 

INTERDISCIPLINAR • Cori Ferran 
• Antonio Silvente 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

Batxillerat 

DIA DE LA SIDA  
Comentari de premsa 

sobre una notícia referent a 
la SIDA  

GRUP DE MILLORA • Carles Ribó 

“Homo transitus” 
Exposició 2 sessions de 

l’equip3 
(alcohol i conducció) 

TUTORIA 
(Professionals 

externs: infermera i 
guàrdia urbana ) 

• Cori Ferran 
• Antonio Silvente 
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CURS ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

CFGM 

DIA DE LA SIDA  
Comentari de premsa 

sobre una notícia referent a 
la SIDA  

COMISSIÓ SALUT • Carles Ribó 

Homo transitus 
Exposició 2 sessions 
(alcohol i conducció) 

TUTORIA 
(Professionals 

externs: infermera i 
guàrdia urbana ) 

• Cori Ferran 
• Antonio Silvente 

Seguretat al 
carrer 

Xerrada dels Mossos 
d’esquadra sobre 
consum i sancions 

INTERDISCIPLINAR • Cori Ferran 
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ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

ROL-PLAYING 

Sessió per aprendre a 
fer entrevistes amb 
pares on s’hagi de 

comunicar consum de 
drogues per part de 

l’alumnat 

COMISSIÓ SALUT • Cori Ferran 

VACUNACIÓ 
La Dolors Robles va 

venir al centre per a fer 
la vacunació de la grip 

Activitat voluntària • Cori Ferran 

ROL-PLAYING 

Sessió per a millorar les 
tècniques per 

relacionar-se amb 
alumnat que presenta 
conductes disruptives 

GRUP DISCIPLINA • Fina Garcia 
• Cori Ferran 
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ACTIVITAT CARACTERÍSTIQUES  ÀREA PROFESSOR DE 
REFERÈNCIA 

xkpts 

Sessió de treball per 
formar al professorat 

que farà les 
intervencions del xkpts 

COMISSIÓ SALUT • Cori Ferran 

ACTUALITZACIÓ 19-3-09 
 


